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Introducdo e Objetivos

Para a continuidade da melhoria do servico do refeitério da escola sede
do AEMM, no ano letivo 2022/2023, foi desenvolvido um plano de Agdo de
Melhoria com um conjunto de estratégias/atividades, em colaboragdo com o
responsdvel da drea no Municipio de Valenga, a Associagdo de Pais/
Encarregados de Educagdo e a Associagdo de Estudantes.

Os principais objetivos deste plano de agdo sdo:
e aproximar a comunidade escolar ao espago, para que os intervenientes
se envolvam de forma ativa;
e minimizar o desperdicio alimentar e;
e sensibilizar os alunos, para o consumo de uma refeigdo completa e

equilibrada.

Este Plano de Agdo de Melhoria enquadra-se no Projeto Educativo do
Agrupamento ho Dominio D - Resultados mais concretamente nos subdominios

D2 - Resultados Sociais e D3 - Reconhecimento da Comunidade.

& AEMM - Ano letivo 22/23 @wnn2: pagina 3 de 9



Atividades desenvolvidas

As atividades desenvolvidas no dmbito do plano de Agdo de Melhoria do

Refeitdrio da escola sede encontram-se a seguir descritas:

e Decoragdo do espago e criagdo de ambientes temdticos;

e Ementas selecionadas e votadas pelos alunos, utilizando o Google Forms
(ementa final 1° periodo; ementa de Carnaval; ementa final 2° periodo e

ementa Dia da Crianga):;
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e Implementagdo de ementas culturais (ex. a ementa para assinalar a semana
da Francofonia dinamizada pelo grupo disciplinar de Francés e a ementa

brasileira);

/]

e Personalizagdo do refeitdrio escolar da escola sede, com o desenvolvimento
dos Concursos "Nome do Refeitério Escolar” e “Logotipo do Refeitdrio

Escolar" dirigidos a comunidade escolar.

No Concurso “Nome do Refeitdrio Escolar” o nome vencedor foi “Chefe Muralhinhas”

(com 130 votos, correspondendo a 38,1% das votagdes).

o 341 respostas

@ Clinirt
@ Sabores do Mocho

@ Chefe Muralhinhas

@ Refeitorio do Muralhas
@ Ninho de Paladares
@ Chef Muralhinhas

c A"nfn &m@.er.g e ]

Descrigéo do formuldrio

No segundo Concurso, onde foi langado o desafio da criagdo de um logotipo para o

refeitdrio, que fosse representativo do seu home “"Chefe Muralhinhas” foi vencedor o

)
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logotipo 1. Criado pela aluna Ana Rodrigues, n.° 1 da turma B do 9° ano de escolaridade

(com 145 votos, correspondendo a 49,7% das votagdes).

@ Logotipo 1
@ Logotipo 2
@ Logotipo 3
@ Logotipo 4
@ Logotipo 5
@ Logotipo 6
@ Logotipo 7.
@ Logotipo 8.

Apresentagao

¥ Logotipo vencedor

e Agdes de sensibilizagdo por parte da "Brigada Chefe Muralhinhas”, com um

escalonamento semanal de voluntdrios;

o Desenvolvimento e implementagdo do Concurso “Comer Sauddvel” com o
desenvolvimento das seguintes atividades:
- projegdo e construgdo de uma tombola especifica para o efeito, no espago Oficina
Criativa do municipio, em colaboragdo com o téchico Nuno Alves e os alunos da

Associagdo de Estudantes;
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- sorteio de um ou dois cupdes existentes na tombola, no final de cada més (com a
atribuigdo de um prémio). No sorteio do més de junho todos os cupdes (desde o més

de margo) foram a sorteio.

e

! W Concurso “Comer Sauddvel”

N.2 alunofa): a Nome alunofa):

Todas as atividades desenvolvidas foram divulgadas na pdgina do
Agrupamento. Destaca-se igualmente, a divulgagdo de algumas destas atividades no

Jornal Escolar “Click", ha pagina do Municipio e na Rdadio Vale do Minho.
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Balanco das atividades desenvolvidas e conclusdes

De acordo com o Relatdrio de Avaliagdo dos Servigos de Apoio a Educagdo do
Municipio, datado de junho do corrente ano, verifica-se uma melhoria significativa,
relativamente ao ano transato no que refere ao servigo das Refeigdes Escolares.
Apresenta-se de seguida os resultados explanados no mesmo no que respeita a este

servigo:

GRUPO 2
REFEICOES ESCOLARES

A COMIDA SERVIDA NA ESCOLA ESTA BEM PREPARADA?

63 % ANG LETIVO 202212023

37% AND LETIVO 2021/2022

O

A COMIDA SERVIDA NA ESCOLA E VARIADA E SAUDAVEL?

93 % ANO LETIVO 2022/2023

72% AMNO LETIVO 2021/2022

O

A QUANTIDADE DE COMIDA SERVIDA NA ESCOLA E SUFICIENTE?

74% ANO LETIVO 202242023

29% ANO LETIVO 20212022

O AMBIENTE NO REFEITORIO DA ESCOLA E BOM?

8 4% ANO LETIVO 20222023

7‘% ANO LETIVG 20212022
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GOSTA DE COMER NA ESCOLA?

5 0% ANO LETIVO 20222023

38% ANO LETIVO 20212022

Importa igualmente referir que com a implementagdo do Concurso “"Comer
Saudavel” verificou-se um aumento de cerca de cinquenta por cento no consumo da
sopa ho refeitorio da escola sede.

Por dltimo, resta-nos somente acrescentar que a dedicagdo e o envolvimento
de todos os infervenientes, que voluntariamente participaram ativamente num
trabalho colaborativo, conduziram ao sucesso deste Plano de Acdo, motivando-nos

para a sua continuidade e para a idealizagdo de novos desafios.

Valenga, 19 de junho de 2023

A adjunta da Diregdo responsdvel pelo servigo,

Isabel Pereira
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